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   Starke Persönlichkeiten 
   … mit schwachen Momenten 

 
 
Die soziale und emotionale Entwicklung 
ab dem ersten Geburtstag stellt Eltern  
häufig vor große Herausforderungen -  
das Kind allerdings auch! 

 
Dem eigenen Willen folgen und dabei an 
Grenzen stoßen, führt nicht selten zu  
heftigen Trotzreaktionen oder anderen  
irritierenden Verhaltensweisen.  
 
Selbständig sein, eigene Erfahrungen 
machen und Teil einer Gemeinschaft sein 
sind Grundbedürfnisse des Kindes, die es  
in dieser Entwicklungsphase jedoch manchmal  
nur schwer vereinbaren kann. 

 
Wie damit umgehen und dem Kind liebevoller, starker Begleiter durch diese 
stürmische Zeit sein? Autonomie und Selbständigkeit fördern – in allen 
Bereichen, und dennoch Halt und Grenzen bieten? 
 
Die Referentin beschreibt die wichtigen frühkindlichen sozial-emotionalen 
Entwicklungsschritte und führt aus, was wir dazu beitragen können,  
dass unsere Kinder ein gesundes Selbstvertrauen und einen positiven  
Selbstwert entwickeln, dass sie sich anerkannt und geschätzt, sicher und 
unterstützt fühlen.  

 
Eine Veranstaltung des  
 
 
 
Dienstag, 18.01.2022 um 19:30 Uhr  
im Martinushaus, Treibgasse 26, 63739 Aschaffenburg 
 
Referentin des Abends: 

 Ursula Omer 
 Dipl.-Sozialarbeiterin  

Leitung der kath. Beratungsstelle für Schwangerschaftsfragen im SkF e.V. Aschaffenburg 
Systemische Beraterin 
Entwicklungspsychologische Beratung 
Integrative Eltern-Säuglings-/Kleinkind-Beratung/Schreibaby-Beratung 
seit 22 Jahren mit dem Arbeitsschwerpunkt „werdende Eltern und Eltern mit Säuglingen und Kleinkindern“ 
 

 


